COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 6 SEPTEMBRE

AU 10 SEPTEMBRE 2021
Lundi 6 septembre 2021

Taboule
Steak haché * ou saumonette
Chou-fleur ou riz
Petits suisses - Cocktail de fruits

Mardi 7 septembre 2021

Concombre bio
Saumon
Frites
Fromage - Gateau Acapulco

Mercredi 8 septembre 2021

Crépe ou friand au fromage
Boulettes d'agneau
Printaniére de légumes
Fromage - Fruits

Jeudi 9 septembre 2021

Tomates bio
Sauté de porc * ou galettes de pois chiche V
Pates ou gratin de courgettes bio
Fromage blanc - Glace

Vendredi 10 septembre 2021

Paté de campagne ou filets de maquereaux
Haut de cuisse de poulet * ou steak de thon
Brocolis ou haricots coco
Fromage - Fruits
* viande d’origine frangaise

V menu végétarien

Le Principal

D. DELVILLE



