COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 11 DECEMBRE

AU 15 DECEMBRE 2023
Lundi 11 décembre 2023

Salade verte ou pamplemousse
Poisson pané
Riz
Fromage - Créme dessert

Mardi 12 décembre 2023

Piémontaise

Sauté de beeuf * ou coeur de filet de merlu
Haricots verts
Yaourt - Fruits

Mercredi 13 décembre 2023

Salade coleslaw

Pates aux légumes sauce fromagere V
Fromage

Feuilleté

Jeudi 14 décembre 2023

Salade riz ou surimi
Escalope de porc * ou dos de colin
Chou-fleur
Fromage - Fruits

Vendredi 15 décembre 2023

Concombre ou céleri rémoulade
Sauté de volaille * ou blanquette de poisson
Semoule
Petits suisses aux fruits - Cocktail de fruits au sirop
* viande d'origine francaise

Fait maison

Evice biologique

V menu végétarien,




