COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 11 SEPTEMBRE

AU 15 SEPTEMBRE 2023
Lundi 11 septembre 2023

Taboulé

Escalope de porc * ou blanquette de poisson
Chou-fleur

Fromage - Fruits

Mardi 12 septembre 2023

Melon ou tomates
Dos de colin
Pommes de terre
Fromage - Créme dessert

Mercredi 13 septembre 2023

", FAIT

Tarte provencgale - aamson
Steak haché de veau
Gratin de courgettes "E“:":‘.niﬁrow
Flan - Poire au sirop
Jeudi 14 septembre 2023
Pastéque ou carottes
Chili sin carne V
Riz
Fromage - Gateau aux pommes * MALSON
Vendredi 15 septembre 2023
CEuf dur mayonnaise ou rillettes de thon Cintees

Haut de cuisse de poulet * ou merlu
Haricots beurre
Yaourt - Fruits
* viande d'origine francaise

E»E<» biologique Caaton Fait maison
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