COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 17 OCTOBRE

AU 21 OCTOBRE 2022
Lundi 17 octobre 2022

Salade verte ou salade d'endives
Omelette
Pates
Fromage - Fruits

Mardi 18 octobre 2022

Piémontaise ou salade de blé
Réti de porc * ou dos de colin
Haricots beurre
Yaourt aromatisé - Biscuit roulé SR

Mercredi 19 octobre 2022

Carottes
Poisson pané
Purée
Yaourt - Poire au chocolat

Jeud 20 octobre 2022

Saucisson ou surimi
Escalope de dinde * ou cceur de filet de merlu
Poelée maraichére
Fromage blanc - Fruits

jo g Vendredi 21 octobre 2022
e Vet Pamplemousse ou mais
, S i ;
a«"\"‘ S Sauté de beeuf * ou dahl de légumes V
Semoule

Fromage - Compote
* viande d'origine francaise
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