COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 20 NOVEMBRE

AU 24 NOVEMBRE 2023
Lundi 20 novembre 2023

Taboulé
Sauté de porc * ou blanquette de poisson
Chou-fleur
Fromage - Fruits

Mardi 21 novembre 2023

Salade verte ou betteraves
Dos de colin sauce aurore
Pommes de terre
Fromage - Far breton

Mercredi 22 novembre 2023

; ; _ AT
Quiche fromageére At

Steack haché de veau

Petits pois carottes

Entremets - Pomme au four

Jeudi 23 novembre 2023

Carottes ou potage '
Spaghettis bolognaise végétale V
Fromage
Gateau aux pommes

Vendredi 24 novembre 2023

Salami ou sardines
Sauté de volaille strogonoff * ou cceur de filet de merlu
Printaniere de légumes
Yaourt - Fruits
* yiande d'origine frangaise

Evice biologique Fait maison
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