COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 25 SEPTEMBRE

AU 29 SEPTEMBRE 2023
Lundi 25 septembre 2023

Mais/asperges ou taboulé
Escalope de porc * ou filet de merlu
Haricots verts
Fromage - Fruits

Mardi 26 septembre 2023

Tomate ou salade vigneronne
Dos de colin
Riz
Yaourt - Beignet

Mercredi 27 septembre 2023

% i~ FAYT
Flamiche = MAISON

Paupiette de volaille
Petits pois

i~ FATT
Fromage - Pommes au four  MAISON

Jeudi 28 septembre 2023

Concombres ou céleri rémoulade
Sauté de boeuf * ou dahl de légumes v
Pates
Petits suisses aux fruits - Poire belle Héléne ~ MAISON

Vendredi 29 septembre 2023

Salade ou pamplemousse
Couscous
Fromage - Fruits

* viande d'origine frangaise

i P . o FARY . .
E»sE<» biologique MAISON Fait maison
v menu végé

Q/C:
~/

Phifippe PARIS ~SNCOT~



