COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 28 MARS

AU 1ER AVRIL 2022
Lundi 28 mars 2022

Macédoine
Omelette
Blé
Fromage - Fruits

Mardi 29 mars 2022

Piémontaise
Réti de porc * ou dahl de légumes
Brocolis
Yaourt fermier i

Beignet aux pommes

Mercredi 30 mars 2022

Carottes rapées
Poisson pané

Purée
Flan caramel - Pomme au four

Jeudi 31 mars 2022

Salami ou sardines
Sauté de volaille * Strogonoff ou dos de colin
Poélée
Fromage blanc - Fruits

Vendredi 1er avril 2022

Endives ou céleri rémoulade
Chili con carne * ou chili sin carne V
Riz
Fromage - Cocktail de fruits au sirop
* viande d'origine francaise
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