COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 30 MARS

AU 03 AVRIL 2026
Lundi 30 mars 2026

Pommes de terre au thon ou tomates mais
Poisson meuniére sauce citron
Haricots plats
Yaourt
Salade de fruits

Mardi 31 mars 2026

Concombres a la grecque ou ceufs mayonnaise
Escalope de dinde a la normande ou poisson

Riz pilaf

Fromage
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Mercredi 01 avril 2026

Méli-mélo d’entrée
Falafels
Céréales gourmandes
Yaourt
Compote

Jeudi 02 avril 2026

menu végétarien
Radis beurre ou macédoine mayonnaise
Omelette fromage V
Tomates provencale ou petits pois
Fromage
Créme dessert

Vendredi 03 avril 2026

Salade verte cro(itons ou betteraves
Emincé de volaille aux épices ou poisson

Coquillettes
Petits suisses sucrés
Fruits
* viande d'origine frangaise
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Vincent KREMER-GENIN




